Clase sobre "Narcisismo" -patologías-
I  Planteo tradicional 

1) La estructuración del Sujeto (el surgimiento del Yo) se realiza a través de una energía sexual que inviste (carga libidinalmente) al Yo y los objetos.

2) La teoría de la relación de objetos que explica el surgimiento del Yo, está fundada (metapsicología) en la teoría pulsional. La cual está ligada al  principio de placer-displacer. 

                     Freud: "Deseo inagotable de un primer objeto de satisfacción que busca el placer en la descarga, dando rodeos a través de los vínculos libidinales que prolongan la vida". 

3) La primera estructura dinámica normal el Psicoanálisis le llamó narcisismo.  

La segunda, estructura edípica.

Cuando se rompe -o se rigidiza- este proceso dinámico del deseo inconsciente por el objeto, se sobreinvisten el Yo o el objeto, originándose distintas formas de patología narcisista. 

II

Dinámica originaria del Yo como sujeto de relación. 

Dinámica realizada dentro de la estructura narcisista. 

Definimos el narcisismo como "mediación ilusoria  entre  un objeto ideal  y  el Yo".  Este proceso ilusorio narcisista normal se inicia con una “coincidencia” entre el Yo y el objeto ideal y finaliza volviendo este ideal más distante y motor de la sublimación. 

II´ 

Síntesis del proceso normal narcisista:

1) Los mecanismos del Yo -de proyección e introyección de lo placentero y displacentero- van permitiendo  la paulatina diferenciación Yo-otro: 
Yo ideal                    objeto ideal

Yo            objeto

Este proceso de la libido narcisista en la constitución del Yo y sus relaciones  objetales tiene sus vicisitudes. 

2) La concepción del Falo como complementario de la crisis narcisista, es  análoga a este ideal del Yo inalcanzable en la realidad pero sí identificado en la fantasía (también objeto transicional) tiene esta función en la constitución del Yo. 

3) Finaliza  este   proceso   -teóricamente-   cuando  el  Yo  acepta la realidad objetiva simultáneamente con la realidad subjetiva. 

Es posible entonces pasar a una estructura más realista por ser compartida por un tercero: la edípica. El conflicto ya no es "o todo o nada" sino ambivalente. 

III Desarrollos 

1) Freud - "Más allá del principio del placer"
Dinámica narcisista que va integrando al Yo en su capacidad de dividir e integrar debido a que postula un cambio en la teoría pulsional:

a) Una pulsión disruptiva:   "de muerte".

b) Una pulsión de ligadura: "de vida".

2) M.Klein: Tiene semejanza con estos desarrollos freudianos; dinámica en la  relación de objetos a través de los procesos identificatorios proyectivos e introyectivos. Va integrando vía "posiciones" esquizoparanoide y depresiva, "el objeto bueno y el malo".

3) Lacan: "La identidad del sujeto se realiza por el otro".

Teoría del espejo:

El infans (que aún no es un sujeto)--->No tiene imagen única.

No distingue int.-ext. (sería el Yo incipiente de M.K.)

a) Puede identificarse en lo especular, con una imagen unificada de sí.

b) Sobre esta imagen especular se inviste libidinalmente el Yo (se identifica introyectivamente).

--->"Yo es un otro".

c) El sujeto inviste el objeto externo o imagen: "la imagen por la que se toma a sí mismo".

4) Adler: postula un "odio primario" -que no es libidinal- que denomina "pulsión de dominio" sobre el objeto. Sostiene las pulsiones del Yo que buscan dominar al otro. 

5) Crisis Vital y Teoría de la Participación: Cuando la estructura narcisista no es fundamento estructural de las relaciones de objeto, ni tampoco constitutivo de sujeto (como Yo en relación de otro). Entonces nos "abrimos" a un "campo" sin Yo y por lo tanto sin objetos. Se funda el sujeto abierto a un c”ampo participativo” de valores que dan identidad grupal---> Campo de funciones, no de relaciones. 

a) La experiencia de participación funda un campo de valores considerados como ideales no identificables, sólo participables desde/con su fuerza vital que busca autosuperarse en su experiencia. Sus partes constituyen el todo. 

La función paterna se expresaría: "tu hijo no es tu hijo, es de la vida", rompiendo todo intento identificatorio, proponiendo diferenciarse sin disociarse. El sujeto en esta experiencia está "abierto" a una experiencia vital indeterminada, en la que sólo se participa de las funciones paterna, materna y filial. Es decir, diferenciarse sin disociarse, unirse sin identificarse y liberarse sin oponerse. 

El grupo, dador de identidad como un nosotros, es un campo de valores que constituye subjetivamente el cuerpo vivo donde registramos la experiencia vivida participando de una totalidad. Sobre este cuerpo, luego podrá el Yo identificarse de su contorno somático apto para las relaciones.

b) La experiencia de satisfacción funda las relaciones libidinales que ligan el Yo al objeto una vez separados. Se establece la primera estructura -que es narcisista- en donde el Yo se identifica a un objeto ideal proyectivamente y luego introyectándolo. 
IV. Mecanismo psicopatológico del narcisismo

El narcisismo es un mecanismo mediatizador que puede convertirse en defensivo "clausurando" toda necesidad y generando autosuficiencia. La estructura se vuelve patológica al dejar de ser medio para convertirse en fin.

La fijación impide las dos direcciones posibles por donde el narcisismo es mediador: 

a) en la línea regresiva impidiendo entrar en crisis vital y alcanzar los valores culturales.

b) En la línea progresiva impidiendo salir de la crisis y alcanzar los ideales sociales. 

Fijaciones patológicas del narcisismo: 

1. (Psicosis). Prima la identificación del Yo con el objeto ideal: mecanismo autista o simbiótico. El Yo se mantiene en la ilusión delirante de un mundo propio que no tolera cuestionamientos. Se margina de la realidad, no la puede representar.

2. (Fronterizos). Primacía de la identificación con un objeto externo ideal vivido como propio. El Yo se mantiene en la ilusión inestable de un vínculo idealizado. Se margina de toda realidad que cuestione este vínculo. Confunde la representación del objeto con el objeto.

3. (Perversiones). Primacía de la identificación idealizada sobre un objeto percibido como externo y representado parcialmente (fetiche). Se confunde el objeto parcial con el total en el Yo y en el objeto. 

a) El fetiche puede ser un objeto sexual marginando su realidad sexual (identidad) total. (Perversiones sexuales).

b) El fetiche puede ser otra persona, como objeto vulnerable y dominable, marginando su realidad como objeto total autónomo. (Psicopatía). 

4. (Marginopatías). Prima la identificación idealizada sobre un objeto líder-grupal que margina al grupo de la realidad social. Identificación idealizada de un objeto-líder usurpador compartido con otros. 

A este grupo pertenecen: adicciones, anorexia, delincuencia, fanatismo, fundamentalismo, etcétera. 
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